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Plano de Actividades para o ano 2018

Introducgao

Em 2018, a Direccdo da A.R.S.C:B. propde-se manter e melhorar a qualidade das
actuais valéncias em funcionamento, tentando alargar, onde possivel, os servicos

prestados a comunidade.

Face ao actual contexto sdcio-econémico, a instituicdo pretende continuar a apoiar
as familias mais carenciadas da comunidade, nomeadamente, dando continuidade

ao protocolo existente com a Seguranca Social no ambito das cantinas sociais.

A manutencdo e melhoria das infra-estruturas das instalagdes do Centro de Dia,
ser4a sempre assegurada por forma a melhorar o bem-estar dos utentes e

funcionarios, bem como a seguranga dos utentes € funcionarias.

A instituicdo privilegiara sempre 0 estabelecimento de contactos, intercambios e

parcerias com outras associagoes e organismos, com objectivos semelhantes.
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Proposta da Associacao Para Atingir os seus Objectivos Durante o Ano 2018

1 - Comunidade
Promover uma maior integragéo da Associacao na vida da Comunidade
e Promogdo de acgbes de sensibilizagdo .da populacao para a necessidade de uma
associacdo desta Natureza, atraves da distribuicdo de panfletos informativos €
publicitarios;
« Incentivar uma participagédo mais activa dos sécios, nomeadamente na:
« Colaboracédo na auscultagao das necessidades da populagao da freguesia;
e Divulgacao das actividades desenvolvidas pela Associacao;
e Promover passeios, almogos e outras actividades colectivas para sécios e populagéo
em geral;
e Apoiar e participar nos programas de ambito social desenvolvidos pelas diversas
entidades do concelho;
« Desenvolver parcerias com outras entidades de solidariedade social;

e Informar a populagéo das actividades que se vao realizando anualmente.

2 -ldoso
Melhorar a qualidade de vida da populagéo idosa
e Promover a interligagéo utente-familia-instituicao;
e Promover a auto-estima do idoso através do desenvolvimento das suas capacidades;
- e Promover uma maior intervengéo dos idosos no funcionamento da instituicao;
« Proporcionar momentos de convivio e troca de experiéncias com idosos de outras
instituicdes;
e Proporcionar a troca de experiéncias intergeracionais com as familias e comunidade;
e Sensibilizar os utentes e contribuir para que tenham um estilo de vida mais saudavel,

e Promover passeios, almogos € outras actividades para os utentes.

3 - Juventude
Aproximar a Associagdo dos jovens
o Augcultar necessidades da populagdo mais jovem;
e Apoio aos Nucleos de BTT (Biscabikes) e ACB (Atlético Clube do Biscainho);
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4 - Funcionarios
o Promocdo de acgdes de formacao para desenvolvimento de competéncias (Técnicas
e Comportamentais, HST);
e Sensibilizar para a divulgagédo das actividades promovidas pela Associagado €
auscultacdo das necessidades das populagdes vizinhas dos utentes;
« Colaboragéo na avaliagéo dos servigos prestados pela Associagao;
e Face ao actual contexto finénceiro, sensibilizar as funcionarias para a necessidade

de optimizar recursos, com vista & reducéo de custos, mas garantindo a qualidade

dos servigos prestados.

5 — Actividades previstas para 2018

MES ACTIVIDADE
. - Comemoracdo do Dia de Reis (convivio com criangas da EB1 Biscainho e
Janeiro - a R
Jardim de Infancia do Biscainho).
Fevereiro - Comemoragdo do Carnaval.
Margo - Celebragdo das Festas da Pascoa.
Abril - Almogo convivio com Centro Dia da Lamarosa.
- Comemoracéo do 152 aniversario do Centro de Dia
Maio - Comemorac3o do Dia da Espiga (convivio com Centro de dia Branca)
- Visita/convivio a EB1 Biscainho
- Visita/convivio ao Jardim Infancia Biscainho
Junho - Almogo Convivio em Santo Estévao.
- Passeio a Fatima
- Comemoragao do Dia dos Avés (piquenique local a definir)
Julho .. . .
- Almogo convivio com Centro de Dia de Samora Correia.
PERRO - Almoco convivio com Centro Dia da Fajarda
g - Passeio Cultural — Local a definir.
Setembro - Almogo convivio com Centro Dia Santo Estévao
- Comemoragdo do Dia Mundial da 32 Idade (almogo convivio na Branca)
Outubro . KPPy
- Passeio Convivio (Lisboa)
- Comemoragdo do Dia de Finados
Novembro A B
- Almogo Convivio no Biscainho
Dezembro - Festa de Natal (convivio com criangas do Jardim de Infancia do Biscainho)
4
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Notas Explicativas — Orgamento de 2018

Notas Gerais

O orcamento foi elaborado com base nos dados apresentados pela contabilidade com
referéncia a Setembro de 2017 resultante da actividade normal da Associagdo, com 0s
respectivos aumentos estipulados para as diversas rubricas de gastos e rendimentos

expectaveis no Orgamento de Estado de 2018.

A comparticipagdo dos utentes nas valéncias de Centro de Dia e Apoio Domiciliario, foi

calculada com base no niumero médio de utentes em 2017 e valores actualmente pagos.

Com a aproximagéo da Associagao aos jovens através da disponibilizagdo do espago para a

pratica de desporto, pretendemos também aumentar o n° de associados.

Notas Especificas

1- Investimentos

e Nao se prevéem investimentos relevantes para 2018, no entanto vamos tentar
- legalizar o terreno envolvente ao Centro de Dia, o qual foi doado a Associagéo pelo

Sr. Conde de Nigra.

2- Custos

Fornecimentos e servigcos externos
Referem-se as seguintes rubricas:
¢ Electricidade
e Combustiveis
o Agua
e Material de Escritério

e Seguros
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E objectivo da Diregdo manter o pléno parare

Honorarios

Contencioso e notariados
Conservacéo e Reparagéo
Limpeza Higiene e Conforto
Trabalhos Especializados

Diversos

funcionarias para o efeito.

Impostos

ducéo e controlo de custos, sensibilizando as

e IUC - Imposto Unico de Circulagéo. O pedido de isencao as finangas foi diferido, nao

se prevendo assim estes custos em 2018.

Custo Com Pessoal

e Remuneracdes mais encargos;

« Considerado aumento para o préximo ano de 5%, face a previsdo de aumento do

SMN — Salario Minimo Nacional,

Amortizagdes Do exercicio

Juros Suportados

Face & nio existéncia de quaisquer contratos de leasing ou emprésti

- previstos encargos financeiros.

3 — Proveitos

Comparticipagdo de Utentes

Comparticipagcao da Seguranca Social

Cantinas Sociais

Quotas
Bar
Donativ%s

mos, nao estédo
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4 - Orcamento Previsional Para o ano 2018

O Contabilista Certificado

RENDIMENTOS E GASTOS Orgamento Real
2018 Setembro
" 2017

Vendas e Servicos Prestados \ 88.569,06| 62.764,59
Subsidios & exploragao 79.718,57| 64.181,27
Variacdo nos inventarios da producdo 0,00 0,00
Custo das merc. vendidas e mat. consumidas -26.763,33 24.120,24
Fornecimentos e Servigos Externos -47.874,34 33.330,31
Gastos com Pessoal -89.368,45 60.353,41
Outros Rendimentos e Ganhos 12.090,41 10.951,03

Outros Gastos e Perdas -85,00

Res. Antes de depreciagdes, gastos de Financiamento e
Impostos 16.286,92| 20.092,93
Gastos de depreciagdo e de Amortizagao -15.999,00 11.999,25
Res. Operacional 287,92 8.093,68
 Juros e rendimentos similares obtidos 360,00 0,00
Juros e Gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado Antes de Impostos 647,92 8.093,68
Imposto sobre o Rendimento 0,00 0,00
Resultado Liquido 647,92 8.093,68
A Diregao
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Parecer Do conselho Fiscal Sobre Plano De Actividades e

Orcamento para 2018

O Conselho Fiscal da Associagdo de Solidariedade Recreativa € Cultural
Biscainhense reuniu, em 08 de Dezembro de 2017, com a Direcgdo, onde apreciou e

discutiu o0 Orgamento e Plano de Actividades para 2018 propostos pela mesma.

De acordo com os objectivos apresentados no plano de actividades e a sua
quantificagéo prevista no orgamento, o Conselho Fiscal decidiu dar parecer favoravel
aos documentos, tendo em vista a sua aprovagéo pela Assembleia Geral convocada

para o dia 10 de Dezembro de 2017.

Biscainho, 08 de Dezembro de 2017

O Conselho Fiscal
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